
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

Ο Σύλλογος Εγγεγραμμένων Λογοπαθολόγων Κύπρου διοργανώνει σεμινάριο με θέμα: 

  
Solution Focused Therapy & Λογοθεραπεία 

 

Εισηγήτρια: Γιάννης Μαρτίνης (Λογοθεραπευτής – πιστοποιημένος εκπαιδευτής στη μέθοδο 

Solution Focused Brief Therapy από το BRIEF center  (Λονδίνο).  

Ημερομηνία: 07- 08 Νοεμβρίου 2026 

 Ώρες διεξαξωγής: 09:30 – 16:30 μ.μ.  

Χώρος: Δια Ζώσης Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο 

Μόρια: 11 ώρες συνεχιζόμενης επαγγελματικής επιμόρφωσης 

Μέγιστος αριθμός συμμετεχόντων: 18 άτομα (η φόρμα κλείνει αυτόματα με την 
συμπλήρωση του αριθμού συμμετεχόντων) 
 
Κόστος : 260 ευρώ        (Για  ενεργά μέλη ΣΥΕΛ) 
Μη Μέλος: 360 
Προκαταβολή: 100 ευρώ 

Για επικύρωση της θέσης θα πρέπει να πληρωθεί η προκαταβολή των €100 μέχρι 
12/10/2026.  

Εξόφληση όλου του ποσού μέχρι τις 26/10/2026.  

 

Σύμφωνα με τους κανονισμούς το σεμινάριο πρέπει να παρακολουθηθεί στην ΟΛΟΤΗΤΑ του 
για να δοθούν τα μόρια που θα αντιστοιχούν. Συμμετέχοντες οι οποίοι προσέρχονται αργά 
(πέραν του ακαδημαϊκού δεκαπενταλέπτου) ή αποχωρούν νωρίτερα από το σεμινάριο δε θα 
απονέμονται μόρια αφού μια τέτοια δράση είναι εκτός των κανονισμών του μηχανισμού 
μοριοδότησης. Μερική μοριοδότηση δεν ενδείκνυται με βάση τους κανονισμούς του 
μηχανισμού μοριοδότησης.   

 

 

 



 

 

 

Πληροφορίες για το σεμινάριο 

Διήμερο πρακτικό και βιωματικό σεμινάριο για Λογοθεραπευτές & Λογοπαθολόγους 

Πώς μπορούμε να ενσωματώσουμε τις βασικές αρχές της Solution Focused Therapy (SFT) στη 
λογοθεραπευτική μας πρακτική; 

Το σεμινάριο εστιάζει στην πρακτική εφαρμογή της SFT στη Λογοθεραπεία, με στόχο τη 
διαμόρφωση εξατομικευμένων και ουσιαστικών στόχων, με το βλέμμα στραμμένο στις 
δυνατότητες, στις αλλαγές και στο επιθυμητό μέλλον του θεραπευόμενου. 

Τι θα περιλαμβάνει: 

 Βασικές αρχές και εργαλεία της Solution Focused Therapy (SFT) 
 Εφαρμογή της SFT στη λογοθεραπευτική πρακτική 
 Διαμόρφωση εξατομικευμένων και ουσιαστικών θεραπευτικών στόχων 
 Πρακτική και βιωματική εξάσκηση 
 Εφαρμογή μέσα από πραγματικά κλινικά περιστατικά 
 Τεχνικές για αποτελεσματικότερη συνεργασία με παιδιά, εφήβους και γονείς 

Με την ολοκλήρωση του σεμιναρίου οι συμμετέχοντες θα μπορούν να: 

 αναγνωρίζουν τις βασικές αρχές της SFT, 
 αξιοποιούν τα βασικά εργαλεία της, 
 ενσωματώνουν τη SFT στη λογοθεραπευτική πρακτική, 
 διαμορφώνουν πιο ουσιαστικούς και εξατομικευμένους στόχους, 
 ενισχύουν τη συνεργασία και τη θεραπευτική σχέση με παιδιά, εφήβους και γονείς. 

 

 Στο τέλος του σεμιναρίου, οι συμμετέχοντες θα αξιολογηθούν με ερωτήσεις πολλαπλής 
επιλογής, οι οποίες θα βασίζονται στα θέματα που έχουν διδαχθεί κατά τη διάρκεια του 
σεμιναρίου, για να μπορέσει να δοθεί η πιστοποίηση από τον  εισηγητή.  

 

 Αξιολόγηση με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής σχετικά με το περιεχόμενο που 
διδάχθηκε 

 

 

 



 

 

Πρόγραμμα σεμιναρίου 

Σάββατο - ΗΜΕΡΑ 1 

07/11/2026 

09 : 30 – 11 : 30 Εισαγωγή σε ΔΟΜΗ SFT part1 και Πρακτική Εξάσκηση 

11 : 30 – 11 : 40  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

11: 40 – 13 : 00 ΔΟΜΗ SFT part 2 και Πρακτική Εξάσκηση  

13 : 00 – 13 : 45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – Μεσημεριανό Γεύμα  

13 : 45 – 15 : 00 ΔΟΜΗ SFT part 3 και Πρακτική Εξάσκηση 

15 : 15 – 16 : 30 ΔΟΜΗ SFT part 4 και Πρακτική Απορίες 

 

Κυριακή - ΗΜΕΡΑ 2  

08/11/2026 

09 : 30 – 10 : 00 Απορίες 

10 : 00 – 11 : 30 ΔΟΜΗ SFT part 5 και Πρακτική Εξάσκηση  

11: 30 – 11 : 40 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11 : 40 – 13 : 00 Περιστατικά και Πρακτική Εξάσκηση 

13 : 00 – 13 : 45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – Μεσημεριανό Γεύμα 

13 : 45 – 15 : 00 Περιστατικά και Πρακτική Εξάσκηση 

15 : 00 – 15 : 15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

15 : 15 – 16 : 30  Περιστατικά και Πρακτική Εξάσκηση 

 

 

                                                   ΤΕΛΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 



 

 

Βιογραφικό εισηγητή  

Ο Γιάννης Μαρτίνης είναι Λογοθεραπευτής, με εξειδίκευση στις διαταραχές ροής της ομιλίας, όπως 

ο τραυλισμός και το cluttering, σε παιδιά, εφήβους και ενήλικες. Είναι πτυχιούχος Λογοθεραπείας 

του ΑΤΕΙ Πατρών και κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου (MSc) από το Πανεπιστήμιο του Sheffield, με 

αντικείμενο τις διαταραχές λόγου και επικοινωνίας παιδιών. Έχει ολοκληρώσει το πρόγραμμα 

πιστοποιημένης Ευρωπαϊκής εξειδίκευσης σε διαταραχές ροής ομιλίας ECSF και τελεί επίσημος  

mentor για τους φοιτητές του προγράμματος. Είναι registered European Clinical Specialist στον 

τραυλισμό.  

Από το 2003 εργάζεται κλινικά, ενώ από το 2004 έως το 2026 ήταν μέλος πολυδύναμης 

διεπιστημονικής ομάδας στην Αθήνα. Διετέλεσε διευθυντής διεπιστημονικής ομάδας την περίοδο 

2009-2026. Το 2021 αποτέλεσε ιδρυτικό μέλος της εκπαιδευτικής πλατφόρμας m-Learn.gr. 

Παράλληλα από το 2021, διευθύνει ειδικό πλαίσιο αξιολόγησης και θεραπευτικής υποστήριξης 

διαταραχών ροής ομιλίας στην Αθήνα.  

Έχει εκπαιδευτεί σε πληθώρα πρωτοκόλλων θεραπείας για διαταραχές λόγου και ομιλίας με έμφαση 

σε τομείς Ροής ομιλίας και Πραγματολογίας.  μεταξύ των οποίων τα προγράμματα Lidcombe, Mini-

KIDS, ARTS, ACT, PCI, CBT, Lisn Tell: Live inclusive storytelling, ενώ είναι πιστοποιημένα εκπαιδευμένος 

στη μέθοδο Solution Focused Brief Therapy από το BRIEF center  (Λονδίνο).  

Παράλληλα, συμμετέχει ως εισηγητής σε σεμινάρια, βιωματικά εργαστήρια και εκπαιδευτικές 

δράσεις για λογοθεραπευτές, γονείς και επαγγελματίες ψυχικής υγείας. Επιπρόσθετα, έχει 

μεταφράσει και ακολούθως εκδώσει στην Ελληνική επιστημονικά βιβλία όπως το Palin PCI 1st ed. και 

το Comic Strip Conversations.  

 


